
 
Bouwplaats- en gedragsregels    

 
 

Gedrag  
1. Behandel een ander met respect. Agressie, discriminatie en ongepast taalgebruik is onacceptabel.  
2. Neem deel aan voorlichting en instructie. Uw werkzaamheden en de daarbij behorende specifieke risico's en 

maatregelen worden daarin besproken.  
3. Volg aanwijzingen van de uitvoering altijd op.  
4. Kijk, voordat u begint met uw werkzaamheden, of u veilig, gezond en milieuvriendelijk kunt werken. (LMRA)  
5. Spreek elkaar aan op onveilig gedrag.  
6. Legitimeer u met een geldig identiteitsbewijs.  
7. Open vuur / afvalverbranding is verboden. 

Medicijnen, alcohol, drugs en roken  
8. Meld medische aandoeningen en het gebruik van medicijnen, die het gedrag en/of het reactievermogen kunnen 

beïnvloeden, aan uw direct leidinggevende.  
9. Gebruiken, onder invloed zijn en/or in het bezit hebben van alcohol en/of drugs is verboden.  
10. Roken is alleen toegestaan op de aangewezen plaatsen.  

 
Veiligheidsafspraken  

11. Aanslaan van lasten mag alleen worden uitgevoerd door werknemers die in het bezit zijn van een certificaat "Aanslaan 
van lasten". Deze werknemers zijn herkenbaar.  

12. Bouwen, wijzigen en demonteren van steigers mag alleen worden uitgevoerd door steigerbouwers, die in het bezit zijn 
van een erkend  certificaat steigerbouw.  

13. Laat beveiligingen, bijvoorbeeld leuningen, verankeringen en achteruitrijbeveiligingen, intact.  
14. Maak oogcontact met de machinist of bestuurder voor u zich binnen het draaibereik van materieel en nabij 

transportmiddelen begeeft.  
15. Telefoneren en/of berichten lezen of versturen tijdens het besturen of gebruiken van machines/werktuigen en 

transportmiddelen is  verboden. Zoek hiervoor een veilige plaats.  
 
Controleren en gebruiken van materieel en machines  

16. Gebruik alleen materieel, middelen en meetapparatuur met een geldige keuringssticker.  
17. Controleer voor gebruik of het middel, materieel of meetapparatuur goed werkt en of het in goede staat is. Gebruik ze 

op de juiste wijze.  
18. Lees voor gebruik de handleiding.  
19. Bedien alleen machines/werktuigen en transportmiddelen waarvoor u bent opgeleid of aantoonbaar bent geïnstrueerd.  

Orde en netheid  
20. Leveringen mogen alleen worden gelost en/of opgeslagen op een door de uitvoerder van GOLDBECK aangewezen 

plaats.  
21. Zorg voor een stabiele opslag op een draagkrachtige ondergrond.  
22. Eet in de schaftruimte en laat de schaft- en sanitaire ruimten schoon en netjes achter.  
23. Houd uw werkplek opgeruimd. Sorteer afval in de daarvoor bestemde containers.  

Persoonlijke beschermingsmiddelen  
24. Draag een lange broek en minimaal een shirt met korte mouwen.  
25. Draag altijd de standaard persoonlijke beschermingsmiddelen (PBM) voor dit project. Als 

aanvullende PBM nodig zijn, worden deze verstrekt door uw leidinggevende.  

En als het (bijna) mis gaat. .. Let dan altijd op, voor gevaar voor uzelf en anderen  
26. Zorg dat looproutes en vluchtwegen begaanbaar zijn en toegankelijk blijven. Brandblusmiddelen, EHBO-koffers (en 

AED) moeten altijd bereikbaar zijn.  
27. Meld onveilige situaties direct bij een uitvoerder van GOLDBECK of via het daarvoor aanwezige meldsysteem. Los, 

wanneer u dat zelf kunt, een onveilige situatie gelijk op.  
28. Alarmeer bij noodsituaties of ongevallen (zowel voor milieu als veiligheid) direct de BHV-er en één van de uitvoerders 

van GOLDBECK.  

  
NB: Per bouwplaats/werkplek kunnen aanvullende regels gelden.  
Leef deze regels na, anders kunnen de volgende sancties worden opgelegd:   

A. Mondelinge waarschuwing  
B. Schriftelijke waarschuwing   
C. Verwijdering van de bouwplaats en ontbinding van het contract 
(arbeidsovereenkomst of overeenkomst van onderaanneming c.q. levering). 

 

 
Construction Site Rules and Rules of Conduct  

 
 

Behaviour  
1. Treat another with respect. Aggression, discrimination and use of inappropriate language are unacceptable.    
2. Take active part in the instruction meetings. Your activities, the specifc risks and mitigating measures will be 

discussed during these meetings.  
3. Always follow the instructions of your supervisor.  
4. Before you start your work, check if you can work in a safe, healthy and environmentally friendly way. Last Minute 

Risk Analysis (LMRA)  
5. Warn each other in case of unsafe conduct.  
6. 6 Show a valid identity document to prove your identity.  
7. Open fire / rubbish burning is prohibited. 

 
Medicines, alcohol, drugs and smoking  

8. Report medical conditions and the use of medication that could affect your behaviour and/or response capacity 
to your immediate    supervisor.  

9. The use of, being under the influence of and/or being in possession of alcohol and/or drugs is not permitted.  
10. Smoking is only permitted at the designated locations.  

Safety agreements  
11. Rigging may only be performed by employees who holding a ‘ Rigging’ certifcate. These employees are 

identifable.    
12. Erection, changing and dismantling of scaffolding may only be performed by scaffolders who hold a recognised 

scaffolding certifcate.  
13. Leave safeguards such as railings, anchors and reversing safety equipment intact.  
14. Make eye contact with the operator or driver before you enter the turning circle of equipment or approach 

vehicles.  
15. Making telephone calls and/or reading or texting messages while operating or using machinery/tools and 

vehicles is not permitted. Find a safe place to do this.    

Checking and using equipment and machinery  
16. Only use equipment, resources and measuring equipment with a valid inspection sticker.  
17. Before you use equipment, resources or measuring equipment, check if it is in working order and in good 

condition. Use them in the correct manner.  
18. Read the manual before use.  
19. Only operate machinery/tools and vehicles for which you have been trained or for which an instruction can be 

demonstrated.  

Housekeeping  
20. Deliveries may only be unloaded and/or stored at the designated locations as stated by the GOLDBECK 

supervisor.  
21. Provide for stable  storage on a ferm surface.  
22. Eat in the canteen and leave the canteen and sanitary areas clean and tidy.  
23. Keep your work area tidy. Sort waste into the designated containers.    

Personal protective equipment  
24. Wear long trousers and at least a shirt with short sleeves.  
25. Always wear the standard personal protective equipment (PPE) as stated for the project. If additional PPE is 

necessary, these will be  provided by your manager.  

And if things (almost) go wrong…Always be alert to prevent risks for yourself and others  
26. Ensure that walkways and escape routes are always accessible. Fire extinguishers and First Aid boxes (and AED) 

must be accessible at    all times.    
27. Report unsafe situations immediately to a GOLDBECK supervisor or via the available reporting systems. Correct 

an unsafe situation  immediately if you can do so yourself.  
28. Alarm the emergency response (BHV) offcer and one of the GOLDBECK supervisors immediately in case of an 

emergency or in the event of accidents (both environmental and safety).  
 
NB: Additional rules may apply at construction sites/working aerias. 
Please comply with these rules, or the following sanctions may be imposed:  

A Verbal warning  
B Written warning   
C Removal from the construction site and annulmend of the contract  

(employment contract, subcontracting agreement or delivery agreement) 
 



 
Baustellenregel  
 
 
        

Verhalten  
1. Behandle andere mit Respekt. Aggression, Diskriminierung und unangemessener Sprachgebrauch sind inakzeptabel.  
2. Nimm teil an Informations-  und Unterweisungsveranstaltungen. Auf diesen Veranstaltungen werden Ihre Arbeiten 

und die damit verbundenen spezifischen Risiken und Maßnahmen besprochen.  
3. Befolgen Sie stets die Anweisungen der Bauleitung.  
4. Prüfen Sie vor Arbeitsbeginn, ob Sie sicher, gesund und umweltfreundlich arbeiten können. (LMRA)  
5. Sprechen Sie andere an, wenn diese sich unsicher verhalten.  
6. Weisen Sie sich mit einem gültigen Personalausweis aus.  
7. Offenes Feuer / Abfallverbrennung ist verboten 

 
Medikamente, Alkohol, Drogen und Rauchen  

8. Informieren Sie Ihren direkten Vorgesetzten, wenn Sie gesundheitliche Probleme haben oder Medikamente 
einnehmen, die das Verhalten und/ oder das Reaktionsvermögen beeinflussen können.  

9. Es ist verboten, Alkohol und/oder Drogen zu konsumieren, unter deren Einfluss zu stehen und/oder diese zu besitzen.  
10. Rauchen ist nur in den dafür ausgewiesenen Bereichen erlaubt.  

Sicherheitsvorschriften  
11. Das Anschlagen von Lasten darf nur von Mitarbeitern ausgeführt werden, die in Besitz des Zertifikats „Anschlagen von 

Lasten“ sind. Diese Mitarbeiter sind erkennbar.  
12. Bau, Umbau und Demontage von Gerüsten darf nur von Gerüstbauern ausgeführt werden, die in Besitz eines 

anerkannten Zertifikats „Gerüstbau“ sind.  
13. Sicherheitsvorrichtungen, zum Beispiel Geländer, Verankerungen und Sicherungen bei Rückwärtsfahren, sind intakt 

zu belassen.  
14. Stellen Sie Blickkontakt her zum Maschinenführer oder Fahrer, bevor Sie sich in den Arbeitsbereich von Maschinen 

oder in die Nähe von  Transportmitteln begeben.  
15. 14 Telefonieren und/oder das Lesen oder Versenden von Nachrichten während des Lenkens oder der Verwendung von 

Maschinen/Geräten und Transportmitteln ist verboten. Suchen Sie dazu einen sicheren Ort auf.  

Kontrolle und Verwendung von Ausrüstung und Maschinen  
16. Verwenden Sie nur Ausrüstung, Mittel und Messgeräte, die eine gültige Prüfplakette haben.  
17. Kontrollieren Sie vor der Verwendung, ob Mittel, Ausrüstung oder Messgeräte korrekt funktionieren und in 

einwandfreiem Zustand sind. 
18. Verwenden Sie diese in der vorgeschriebenen Weise. Lesen Sie vor Gebrauch die Bedienungsanleitung.  
19. Bedienen Sie nur Maschinen/Geräte und Transportmittel, für die Sie ausgebildet sind oder in deren Verwendung Sie 

nachweislich  eingewiesen wurden.  

Ordnung und Sauberkeit  
20. Lieferungen dürfen nur an einem von dem Bauleiter von GOLDBECK zu bestimmenden Ort entladen und/oder 

gelagert werden.  
21. Stellen Sie eine stabile Lagerung auf tragfähigem Untergrund sicher.  
22. Mahlzeiten sind in der hierfür vorgesehenen Kantine einzunehmen. Hinterlassen Sie Kantine und Sanitärräume 

sauber und ordentlich.  
23. Halten Sie Ihren  Arbeitsplatz aufgeräumt. Sortieren Sie denn Abfall in die hierfür vorgesehenen Container.  

Persönliche Schutzausrüstungen  
24. Tragen Sie eine lange Hose und mindestens ein Shirt mit kurzen Ärmeln.  
25. Tragen Sie stets die für das Projekt vorgesehene persönliche Standard-Schutzausrüstung (PSA). Wenn zusätzliche PSA 

erforderlich ist,werden diese von Ihrem Vorgesetzten an Sie ausgehändigt.  

Und wenn es (beinahe) schief geht…… Achten Sie erst immer auf Gefahren, für Sie selbst und andere  
26. Sorgen Sie dafür, dass  die ausgeschilderten Fluchtwege begehbar sind und zugänglich bleiben. Brandlöschmittel, 

Erste-Hilfe-Koffer (einschließlich AED) müssen stets erreichbar sein.  
27. Melden Sie unsichere Situationen sofort einem Bauleiter von GOLDBECK oder über das hierfür vorgesehene 

Meldesystem. Klären Sie  unsichere Situationen, wenn möglich am besten gleich selbst.  
28. In Notfällen und bei Unfällen (Umwelt und Sicherheit) sind unverzüglich denn Betriebshelfer (BHV) und einer der 

Bauleiter von GOLDBECK zu alarmieren.  
 
Hinweis:  Je nach Baustelle/Arbeitsplatz können weitere Vorschriften gelten.  
Halten Sie diese unbedingt ein. Andernfalls können folgende Sanktionen verhängt werden: 

A.   Mündliche Abmahnung  
B.   Schriftliche Abmahnung  
C.   Entfernung von der Baustelle und Auflösung des Vertrags (Arbeitsvertrag oder Subunternehmer-  bzw. Liefervertrag). 
 

 
 

Regulamin placu budowy  

 
Zachowanie  

1 Traktuj innych z szacunkiem. Agresja, dyskryminacja i używanie niestosownego języka są zabronione.  
2 Bierz udział w spotkaniach informacyjnych i instruktażowych. Podczas tych spotkań będzie omawiana praca do 

wykonania i związane z nią  konkretne zagrożenia.  
3 Zawsze przestrzegaj instrukcji wydanych przez przełożonego.  
4 Przed przystąpieniem do prac, upewnij się, że możesz pracować w sposób bezpieczny, nieszkodzący zdrowiu i 

przyjazny dla środowiska  naturalnego. Analiza ryzyka w ostatniej chwili (ang. Last Minute Risk Analysis –  LMRA)  
5  W wypadku niebezpiecznego zachowania zwróć uwagę swoim współpracownikom.  
6 Potwierdź swoje dane osobowe za pomocą ważnego dowodu tożsamości.  
7 Otwarty ogień/spalanie odpadów jest zabronione. 

 
Leki, alkohol, narkotyki i palenie  

8 Zgłaszaj bezpośredniemu przełożonemu chorobę oraz zażywanie leków mogących wpłynąć na zachowanie lub 
zdolność reakcji.  

9 Spożywanie lub bycie pod wpływem albo w posiadaniu alkoholu lub narkotyków jest zabronione.  
10 Palenie jest dozwolone tylko w wyznaczonych do tego miejscach.  

 
Wymagania bezpieczeństwa  

11 Mocowanie ładunków może być wykonywane wyłącznie przez pracowników mających uprawnienia do mocowania 
ładunków. Tacy pracownicy muszą zostać wyznaczeni przez kierownika budowy.  

12 Montowanie, zmienianie i demontowanie rusztowań może być wykonywane wyłącznie przez pracowników 
rusztowań mających aktualne  uprawnienia w zakresie montowania rusztowań.  

13 Zabezpieczenia takie jak poręcze, kotwy i zabezpieczający sprzęt podpierający muszą pozostać nienaruszone.  
14 Nawiąż kontakt wzrokowy z operatorem lub kierowcą zanim wejdziesz w zasięg pracującej maszyny lub w okolice 

poruszającego się środka transportu.  
15 Telefonowanie i odbieranie lub wysyłanie (wiadomości) SMS-ów telefonem komórkowym podczas sterowania 

maszynami/narzędziami lub  pojazdami oraz w czasie ich używania jest zabronione. Należy robić to w bezpiecznym 
miejscu.  

Sprawdzanie i stosowanie urządzeń i maszyn  
16 Stosuj wyłącznie sprzęt, środki oraz urządzenia pomiarowe z ważną etykietą kontroli.  
17 Przed użyciem sprzętu, środków oraz urządzeń pomiarowych upewnij się, że działają one poprawnie i są w dobrym 

stanie. Korzystaj z nich wewłaściwy sposób.  
18 Przed ich użyciem zapoznaj się z instrukcją obsługi. 
19 Stosuj wyłącznie te maszyny/urządzenia i  pojazdy, w zakresie których ukończyłeś(-aś) szkolenie lub możesz 

udowodnić otrzymanie stosownych instrukcji.  

Porządek i czystość  
20 Dostawy towarów mogą być rozładowywane lub magazynowane w miejscu wyznaczonym przez przełożonego z 

frmy GOLDBECK. Należy zapewnić stabilne magazynowanie na twardym podłożu.  
21 Jedz w baraku budowlanym i zachowuj w baraku i pomieszczeniach sanitarnych porządek i czystość.  
22 Utrzymuj porządek na swoim stanowisku pracy. Segreguj odpady, wyrzucając je do odpowiednich pojemników.  

23 Środki ochrony indywidualnej  
24 Noś długie spodnie i przynajmniej koszulę z krótkim rękawem.  
25 Zawsze miej na sobie standardowe środki ochrony indywidualnej (ŚOI) odpowiednie do wykonywanej pracy. Jeśli 

niezbędne są dodatkowe ŚOI,zostaną one zapewnione przez kierownika budowy.  

Na wypadek możliwego niebezpieczeństwa ... Zawsze zwracaj uwag ę nazagrożenia dla siebie i innych  
26 Upewnij się, że wszystkie trasy piesze i drogi ewakuacyjne są zawsze wolne i dostępne. Gaśnice i zestawy pierwszej 

pomocy (w tym  automatyczne defbrylatory zewnętrzne –  AED) nigdy nie mogą być zastawione.  
27 Natychmiast zgłaszaj wszelkie niebezpieczne sytuacje przełożonemu z frmy GOLDBECK  lub za pomocą 

specjalnego systemu zgłoszeń. Jeślimożesz sam(a) zażegnać niebezpieczną sytuację, zrób  to niezwłocznie.  
28 W sytuacjach awaryjnych lub w razie wypadku (dotyczącego środowiska naturalnego lub bezpieczeństwa) 

natychmiast zaalarmuj osobę odpowiadającą za reagowanie w sytuacjach awaryjnych (BHP) i któregoś 
przełożonego z frmy GOLDBECK.  

Uwaga: Na konkretnym placu budowy / stanowisku pracy mogą obowiązywać dodatkowe zasady 
bezpieczeństwa.  
Nieprzestrzeganie powyższych zasad może wiązać się z następującymi konsekwencjami:  
A. Upomnienie słowne  
B. Nagana pisemna  
C. Usunięcie z placu budowy i rozwiązanie umowy (umowy o pracę, umowy podwykonawstwa lub umowy dostawy)  
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